
JÍDELNÍČEK
18.9. – 22.9.

PONDĚLÍ
svačina chléb, pomazánka tuňáková, jablíčko, mléčný koktejl

(obsahuje alergeny:1,7)

oběd polévka hrášková (obsahuje alergeny:1,)

kuřecí maso po poděbradsku, kuskus, minerální voda 
(obsahuje alergeny:1)

svačina chléb s ramou, mrkev, mléko (obsahuje alergeny:1,7)

  
ÚTERÝ

svačina vícezrnný dalamánek, pomazánka jáhlová, mandarinka, bílá káva 
(obsahuje alergeny:1,7,11,6,9)

oběd polévka gulášová (obsahuje alergeny:1)

obalované rybi filé v cornflake, brambory, dip, ovocný kompot
(obsahuje alergeny:1,4,7)

svačina houska se sýrem, hruška, mléko (obsahuje alergeny:1,7)

STŘEDA
svačina chléb, pomazánka z cottage, ředkvička, čaj s mlékem 

(obsahuje alergeny:1,7)    
oběd polévka zeleninová s ovesnými vločkami (obsahuje alergeny:1,9)

rajská omáčka s hovězím masem, těstoviny, sirup 
(obsahuje alergeny:1,)

svačina chléb s lučinou, hroznové víno, mléko (obsahuje alergeny: 1,7)

ČTVRTEK
svačina vícezrnný rohlík, pomazánka zeleninová, okurka, granko 

(obsahuje alergeny:1,7,)        
oběd polévka kroupová (obsahuje alergeny:1,7,9) 

pečený králík na česneku, bramborové knedlíky, špenát, mošt 
(obsahuje alergeny:1,3,7)

svačina ovocná kapsička, piškoty, čaj (obsahuje alergeny:1,)

PÁTEK
svačina cereální kuličky s mlékem, banán (obsahuje alergeny:1,7)        
oběd polévka hrstková (obsahuje alergeny:1,)

 zapečené těstoviny se zeleninou a uzeným tofu, strouhaný sýr, 
kyselá okurka (obsahuje alergeny:1,)

svačina chléb s ramou, rajčátko, mléko (obsahuje alergeny:1,7)

Kuchařka: Aneta Morgensternová
VPJ: Iva Vaškovičová                                    (změna jídelníčku vyhrazena)
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